
Häurkuma, roten Linsen, frisch gerösteten Cashewkernen und Lauch              
 

wöchentlich  wechselndes                 in verschiedenen Portionen 

                      klein(250 ml)       groß (500ml)     XXL (750 ml) 
       

             20.02. - 24.02.2012 
 

herzhafter  Gulaschtopf      2,90    4,90       6,40 
 mit reichhaltiger Einlage aus Schweinefleisch, Rindfleisch, 

Kartoffeln, Paprika, Tomaten, Zwiebeln und Gewürzen 

Toskanischer  Cabanossitopf      2,50       4,50        6,00 
 Cabanossi-Wurst, Kartoffeln, Karotten, Zwiebeln, 
 Gemüsefond und mediterrane Gewürze   

Käse – Lauch - Suppe            2,30      4,30      5,80 
 mit gemischtem Hackfleisch, frischem Porree,  
 Champignons, Kräuter-Schmelzkäse, Salz und Pfeffer 

Bambus – Chicken - Suppe        2,20      4,20      5,70 
 Geflügelfond, Bambusstreifen, Hühnerfleisch, Paprika, 
 Staudensellerie, Zitronengras, Mohn und Gewürze 

vegetarisch 
Südafrikanische Erdnuss –Lauch -Suppe     2,00     3,90      5,40 
 mit Kokosmilch, Erdnussbutter, Erdnüssen, 
 Karotten, Lauch, Zwiebeln, Knoblauch, Honig, Zucker, 
 Curry, Sahne, Salz, Pfeffer und Chiliöl 

Curry – Linsen – Suppe mit Rosinen    2,00     3,80      5,30 
 rote Linsen, Gemüsefond, Kurkuma, Tomatenmark, Zwiebeln      
 
   

 
 

unsere zusätzlichen Tages-Specials 
 
 
 
 
 
 
 
   

 

 

   
 
 

 
 

 

alle Speisen und Getränke  auch  zum  Mitnehmen 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   Griechischer „Total“ Joghurt mit Früchten und Minze  250 ml 2,90  / 350 ml 3,30 

           „Plow“  leckeres russisch/afghanisches  Reisgericht 

      Schweinefleisch, Putenbrustfilet, Basmatireis,  gestiftelte Karotten,   

           Zwiebeln,  Backpflaumen,  Mandelsplitter  und  Granatapfel           4,90 € 

 
 
         

             Lachs – Nudel – Brokkoli – Gratin      

    mit Creme-fraiche  und mit Käse überbacken         5,50 € 

 
 
     Indisches  Chicken Korma  auf Safranreis mit Rucola-Salat 

          Hähnchenbrustfilet, Zwiebeln, Knoblauch, Ingwer, Tomatenmark,   

                 Kreuzkümmel, Kurkuma, Sahne, Chili, Kardamom und Nelken       5,50 € 

Lieferservice - bitte von 9 - 11 vorbestellen, da 
wir sonst keine Lieferung garantieren können. 

     Mindest-Bestellwert: 10,-ϵ 


